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Depuis la fin du XXe siécle, le Sport s’est structuré, il s’est professionnalisé et il est
devenu en quelques années un secteur économique a part entiére. Ce développement,
en paralléle d’une prise de conscience mondiale d’enjeux globaux déterminant pour
I"avenir de I’lhumanité, exige du Sport de faire face a des responsabilités plus larges, et
notamment d’intégrer I'ensemble des enjeux liés au développement durable.

La prise en compte de ces enjeux constitue un défi de grande ampleur, notamment pour
le monde sportif. Chaque acteur du sport (éducateur, organisateur, dirigeant, sportif,
etc.) doit aujourd’hui prendre en compte dans ses objectifs et dans son fonctionnement
les contraintes et les opportunités de cette nouvelle donne sociale, environnementale et
économique.

Ce document de sensibilisation sur le theme du Développement Durable n’a pas vocation
a étre exhaustif ni a présenter 'ensemble des enjeux et des actions a mettre en

ceuvre, mais plutot de présenter les premiéres bases d’une réflexion qu’il appartient
ensuite a chacun de décliner.
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IL N’Y A PAS DE PETIT GESTE,
PAS DE PETIT CLUB...
IL N’Y A QUE DES GRANDES ACTIONS !

La Responsabilité Sociétale et Environnementale
(RSE) est la démarche mise en place par le CoBad 93
pour tenir compte des enjeux du Développement
Durable dans ses activités en prenant en compte des
criteres sociaux, économiques, et environnementaux
en lien avec toutes les parties prenantes principales
(salariés, bénévoles,  partenaires, prestataires,
pratiquants...).

Ce document s’inspire fortement et reprend des informations
disponibles sur Internet : Sponsora, WWF, Wikipedia, etc.
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Introduction au
Développement Durable

= Comment le Développement Durable a pris de I'importance ?
= Qu’est-ce que le Développement Durable ?
= 17 Objectifs de Développement Durable

= 5 finalités pour 1 Responsabilité Sociétale & Environnementale



Comment le Développement Durable a pris de I'importance ?

= Course au progres,

=  Amélioration des techniques =

et des technologies

L’opinion publique :

Quelques marqueurs

historiques :
(parmi d’autres)

Prises de conscience :
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19¢ siecle

Révolution

Utilisation intensive des ressources naturelles
Epuisement des réserves naturelles annoncé
Pollution, destruction visible des écosystemes
et de la bio-diversité

Trou dans la couche d’ozone

20¢ siecle

'45 ‘73

industrielle

= Contestations sociales
=  Revendications ouvrieres

= 1%ecélébration de la journée
internationale des travailleurs
= Greves des mineurs

= |' Economie

du Social

Sensibilisation au Développement Durable

"""""""""""" —— 30 Glorieuses —=*

= Le Réchauffement climatique est étudié
= Constat de I'écart croissant entre :

- pays riches et 1/3 monde

- fortunés et précaires

. 1968 : Mai ‘68

= 1973, 1979 : chocs pétroliers

= 1986 : accident nucléaire de Tchernobyl

= 1995: gréve contre la réforme de la Sécurité Sociale

= 1996 greve de la faim des sans-papiers de I'église Saint-
Bernard

= 1999 : naufrage de I'Erika

= des Inégalités

= del’ Environnement

\.

1985 : U.S.A. For Africa 1985 : Création des
au service de la famine en Ethiopie Restos du Coeur

. 2002 :
= 2004

= 2005:
= 2006

= 2009:
. 2010:
= 2011:
. 2015:

. 2019:
. 2020:

21¢ siecle

Confirmation de I'accélération du
Réchauffement climatique

sommet de la Terre (Johannesburg)

: tsunami (250 000 victimes)

émeutes dans les banlieues frangaises

: crise financiére mondiale

début de récession mondiale

séisme en Haiti, révolte du Printemps Arabe
accident nucléaire de Fukushima

COP21 a Paris sur le réchauffement climatique
marches pour le climat, CoVid-19

assassinat de George Floyd a Minneapolis

Economie + Sociétal + Environnement

= Développement Durable



https://www.youtube.com/watch?v=9AjkUyX0rVw
https://www.youtube.com/watch?v=9AjkUyX0rVw
https://www.youtube.com/watch?v=9AjkUyX0rVw

Qu'est-ce que le Développement Durable ?

Le Développement Durable est :
« Un développement qui répond aux besoins du présent sans
compromettre la capacité des générations futures a répondre
aux leurs ».
Mme Gro Harlem Brundtland, Premier Ministre norvégien — Rapport Bruntland,
Commission mondiale sur I'environnement et le développement, 1987.
DURABLE

équitable

3 principes :
= |'équité sociale,
= |'efficacité économique,

= |a qualité de I'environnement.

Le développement durable est une démarche vers un situation idéale :
= permettre a tous d'accéder au confort,

= garantir les libertés publiques,

= répartir les richesses plus justement,

= protéger la planéte pour le bien-étre de nos enfants.

ENT 3 2 e I . eV T
oev%&i%f_"e\ gﬁffi) A regarder : Développement durable: définition simple & scientifique
Lo
Ppg,

@@5 OV e Nt https://www.youtube.com/watch?v=eH2NK5eBNsc&list=PLE
@% QD o XqjlYY5zi5XwvpgesRnQa7MBXizeRRj
QUG EXACTENENTS 06:53
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https://www.youtube.com/watch?v=eH2NK5eBNsc&list=PLEXqjIYY5zi5XwvpgesRnQa7MBXizeRRj
https://www.youtube.com/watch?v=eH2NK5eBNsc&list=PLEXqjIYY5zi5XwvpgesRnQa7MBXizeRRj
https://www.youtube.com/watch?v=eH2NK5eBNsc&list=PLEXqjIYY5zi5XwvpgesRnQa7MBXizeRRj

Les grandes dates du Développement Durable

Les précurseurs 20¢ siecle 20¢ siecle 2023
-'_'_'_'_'_'_'_'_::Z:%::#IZ:::W ''''''''''''''' m
1948 1968 1972 1987 1992 1997 2012 2015 2017 2018 2022
* 1948: Création de 'ONG _*__| = 1987 :Rapport Brundtland = 2012 :Sommet de la Terre Rio +20
-~ Union Internationale pour la Protection 1¢re définition du Développement Durable 90 dirigeants, sous I'égide de ’ONU
lueN dela Nature, rebaptisée Union . - > Renouvelle les engagements pris
Internationale pour la Conservation de T ) > Fixe un cadre d’actions prioritaires pour en finir avec la
la Nature en 1956 = 1992 : Sommet de la Terre de Rio pauvreté et protéger I'environnement
120 diri 24 I’égi I
= 1968 : Création du Club de Rome 0 dlrlgeants,, } 00 ONG, sous ‘eglde de FONU .
» Agenda 21 : référence pour la mise en ceuvre du DD au niveau = 2015 : COP21 de Paris
des terrlfowes |OC8U).(, natlon’aux & |,ntern,at|c?naux . limiter 'augmentation de la température sur Terre a +2°C
» Convention sur le climat : nécessité de réduire la production d'ici 3 2100
Qf_QW'h = 1972: Publication du rapport The Limits des gaz a effet de Serre > Accords de Paris (accord universel adopté par 196 pays)

to Growth (= rapport Meadows)

2017 - France :

= 1¢ Sommet de la Terre a Stockholm 1997 : Protocole de Kyoto

sous I'égide de 'ONU > Programme international de réduction des gaz a effet de serre > Plan climat 2017 : pour une neutralité carbone au
> Concept de 'Eco Développement milieu du 21¢ siecle
Création du Programme des Nations " 2918 - France :
Unies pour I'Environnement » 1¢* Marche pour le climat pour inciter les pouvoirs
publiques a accentuer la lutte contre le réchauffement
climatique

= 2022 : Sommet de la Terre Stockholm +50

6 | 21/07/2023 | Sensibilisation au Développement Durable



1 PAS
DE PAUVRETE

feddid

BOKNE SANTE
ET BIEN-ETRE

EDUGATION
DE QUALITE

EGALITE ENTRE
LES SEXES

¢

EAU PROPRE ET
ASSAINISSEMENT

o

TRAVAIL DEGENT
£T GROISSANGE
ECONOMIQUE

o

INDUSTRIE,
INNOVATION ET
INFRASTRUGTURE

3

Eliminer la pauvreté sous toutes ses formes et partout
dans le monde

Eliminer la faim, assurer la sécurité alimentaire, améliorer
la nutrition et promouvoir une agriculture durable

Donner aux individus les moyens de vivre une vie saine
et promouvoir le bien-étre a tous les ages

Veiller a ce que tous puissent suivre une éducation de
qualité dans des conditions d’équité et promouvoir les
possibilités d’apprentissage tout au long de la vie

Réaliser I’égalité des sexes et autonomiser toutes les
femmes et les filles

Garantir I'acces de tous a I'eau et a I'assainissement et
assurer une gestion durable des ressources en eau

Garantir I'acces de tous a des services énergétiques
fiables, durables et modernes, a un colt abordable

Promouvoir une croissance économique soutenue,
partagée et durable, le plein emploi productif et un
travail décent pour tous

Mettre en place une infrastructure résiliente, promouvoir
une industrialisation durable qui profite a tous et
encourager I'innovation

17 Obijectifs de Développement Durable

10 55
PN

=)

v

GORSOMMATION
ET PRODUCTION
RESPONSABLES

1 PAIX, JUSTICE
ET INSTITUTIONS
EFFICACES
e

Y,

17 II:%EII;ENAIIATS

LA REALISATION
DES ORJECTIFS

&

Réduire les inégalités entre les pays et en leur sein

Faire en sorte que les villes et les établissements
humains soient ouverts a tous, sirs, résilients et
durables

Etablir des modes de consommation et de production
durables

Prendre d’urgence des mesures pour lutter contre les
changements climatiques et leurs répercussions

Conserver et exploiter de maniére durable les océans,
les mers et les ressources marines aux fins du
développement durable

Préserver et restaurer les écosystémes terrestres
Promouvoir I'avénement de sociétés pacifiques et

ouvertes aux fins du développement durable

Partenariats pour la réalisation des objectifs

En gras, les ODD plus spécifiques au monde du sport

Les Objectifs de Développement Durable (ODD)

ont été adoptés par les Nations Unies en 2015 pour
I’horizon 2030 et constituent un cadre pou l'action
internationale.

Le site francais de I’Agenda 2030

ﬁ https://www.agenda-2030.fr/agenda-2030/

Les indicateurs de suivi pour la France

Institut National de la Statistique et des Etudes
Economiques

Les indicateurs de suivi a I'international

F“I United Nations — Department of Economic and
Social Affairs

Sensibilisation au Développement Durable | 21/07/2023 | 7


https://www.agenda-2030.fr/agenda-2030/
https://www.insee.fr/fr/statistiques/2654940?sommaire=2654964
https://www.insee.fr/fr/statistiques/2654940?sommaire=2654964
https://unstats.un.org/sdgs/indicators/database/
https://unstats.un.org/sdgs/indicators/database/

5 finalités pour 1 Responsabilité Sociétale & Environnementale

3 principes 17 objectifs internationaux Qui sont les principaux acteurs du
Développement Durable ?

waddo|anaq

Citoyens, entreprises, collectivités territoriales,
gouvernements, institutions, associations,
scientifiques...

En résumé, tout le monde !

\
s by
: & <
5 FINALITES
= La lutte contre le changement climatique et la protection de I'atmospheére
= La préservation de la biodiversité, la protection des milieux et des |
ressources naturelles =
= La cohésion sociale et la solidarité entre les territoires et entre les W
générations .
= L'épanouissement de tous les étres humains ;‘i
. . . . ey =
= Ladynamique de développement suivant des modes de production et de 4
consommation responsables

8 | 21/07/2023 | Sensibilisation au Développement Durable
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Et dans le sport, des impacts ? e

" |MPACTS ENVIRONNEMENTAUX Des exemples pour comprendre
= |MPACTS SOCIAUX Le sport, outil de développement social incontesté

= |MPACTS ECONOMIQUES Appréhender I'impact économique du sport en France



En France : 'augmentation de la fréquence des canicules

36 millions >( )-
de pratiquants de sport ’0n

La fréquence des canicules
devrait doubler d’ici a 2050

7 |
A partir de 32°C °~
I[ la pratique sportive est déconseillée / .

scénarios envisagés
+1°Ca +3°C

(par rapport a la moyenne actuelle)

e S—o-| de9a66 jours de sport en moins par an

Déréglement climatique : le monde du sport a +2°C et +4°C il (= 1:5 semaine a plus de3 mOiS)
WWEF France

10 | 21/07/2023 | Sensibilisation au Développement Durable

des conséquences
sur la santé

des annulations
d’événements

des baisses de qualité
de l'air respirable

des performances
amoindries



En France : 'augmentation moyenne des températures

9 032 salles v
salles de pratique collectives en IdF : :
A}
Augmentation des temp.
Vagues de chaleur — ) )
Ensoleillement en hausse sante d,es usages
menacée
[ almimts accessibilité des gymnases
0 21 restreinte

2 120 ne sont pas rénovées /

et sont construites avant 1985

é a gestion colteuse
des équipements

rénovations thermiques
a anticiper

Jusqu’a 16 jours supplémentaire TLE DE-FRANCE
de vagues de chaleur E LS SCENARIDS :
g N K1
Source : Icare & Consult % B i
= O ACTUEL
P .
- |
. oL _ — | _| L _
source : MAI JUN JULLET  ADOT  SEPTEMBRE  OCTOBRE
Déreglement climatique : le monde du sport a +2°C et +4°C
WWEF France
Sensibilisation au Développement Durable | 21/07/2023 | 11



Emission de CO, : un impact global

Températures moyenne annuelle : écart a la référence 1961 — 1990 en

— OTH France Métropolitaine
198.1 R 6o rp!lllards de U ] ] 1 sportif individuel produit
19 villes ont accueifli Ieglzeyléﬁlymplques d’hiver

844 Kg de CO,, /an 2
produites par I'industrie du sport ! ?

Ecart a la reference (°C)

2050

Seulement 6 a 11 villes pourraient
Ie refalre 3 - Ecart a la reference de la temperature moyenne

== Moyenne glissante sur 11 ans

2020

w o= W
e = =
e o o
~ N

(scénario pessimiste / optimiste)

2019 2020 2022

Le marathon des JO de Tokyo est reprogrammé a  Record de température et incendies de foréts Face a un épisode sans précédent de vagues de
1 000 Km de son lieu initial a cause de conditions  provoque des jours d’arrét pendant le Tennis chaleur le triathlon de New York est réduit ; le
climatiques extrémes (chaleur & humidité). Open de Melbourne. La température a parfois triathlon de Boston est annulé.

atteint 49°C sur le court central.

1: What is the carbon footprint of sport ? — Our News, Février 2023
2 : The carbon footprint of active sport participant - Sport Management Review, Juillet 2018
12 | 21/07/2023 | Sensibilisation au Développement Durable 3 : The future of the Olympic Winter Games in an era of climate change — Février 2014



Le plastique : un bienfait nocif

Sri Lanka 2019

12 M de tonnes 1 camion poubelle par

de plastique sont créées

] minute
chaque année
Panama 2022 et ailleurs...
3 %] les emballages individuels
décorations ” d Refuser [x] les couverts en plastique jetable
a usage unique |  {
Emballage alimentaire ) ﬁ Réduire M choisir des produits sans plastique
a usage unique bouteilles
a usage unique
, o M une gourde = bouteille plastique
gobelets et couverts B Re-utiliser M une eco cup # gobelet jetable

poubelles

. . . a usage unique
de tri sélectif g 9

Réparer ¥ avantde jeter

affichages plastifiés .
a usage unique ‘ |: Recycler ™ trisélectif des déchets

Sensibilisation au Développement Durable | 21/07/2023 | 13



Le sport, outil de développement social incontesté

le sport est reconnu en tant que facteur d’insertion et
d’intégration sociale et les pratiques sportives sont des supports
essentiels de la vie sociale, sources d’engagement et
d’épanouissement personnel. Elles sont donc des supports
éducatifs a part entiere.

Le livre blanc de la commission européenne, dont les priorités sont
reprises dans le traité de Lisbonne du 1" décembre 2009, incite les
Etats membres a intégrer les pratiques sportives dans les politiques
menées en matiere d’éducation, de santé publique et de cohésion
sociale.

Le Plan pluriannuel de lutte contre la pauvreté et pour l'inclusion
sociale, adopté lors du Comité interministériel de lutte contre les
exclusions du 21 janvier 2013 integre par ailleurs une mesure
spécifique visant a faciliter « l'acces aux sports et aux loisirs ». Plus
largement, cette démarche ambitionne de favoriser I'acces aux
droits des publics les plus vulnérables ou engagés dans un
processus d’intégration.

Ministére des Sports et des Jeux Olympiques & Paralympiques

https://www.sports.gouv.fr/l-inclusion-sociale-par-le-
sport-677

14 | 21/07/2023 | Sensibilisation au Développement Durable

AFD Le sport est vecteur de bienfaits sociaux multiples.
] LAgence Francaise de Développement cite par exemple :

= || favorise la paix et la cohésion sociale,

= || facilite I'inclusion sociale...

= ... et contribue a I’émancipation des femmes

= Le sport permet de sensibiliser le grand public...

= ...etil booste 'emploi local

Le sport est support a des motivations intrinseques aux individus.
Par exemple :

= L'accomplissement : progrés, apprentissage, maitrise de la tiche
® La connaissance : découverte, curiosité, exploration

= La simulation : plaisir ressenti lors de la pratique, sensation


https://www.sports.gouv.fr/l-inclusion-sociale-par-le-sport-677
https://www.sports.gouv.fr/l-inclusion-sociale-par-le-sport-677

Appréhender I'impact économique du sport en France...

Poids économique du sport en France

Dépense sportive ! 36,9
Ménages 17,3
Budgets, Dépenses
Communes & Regroupements 11,2 Communes & des pratiquants
. Regroupements 11.7
Etat 4,9 57,3 11,2 -
Entreprises 2,1 Milliards €
Sport au sein des Fédérations 2 vieneges e - Bqu"f'at
Budgets, Dépenses des pratiquants 11,7
., Dépenses sportives Sport au Sein des Fédérations
Bénévolat 10,1

1 : Enquéte 2013 — Ministere des Sports
2 :~ 140000 associations ne sont dffiliées a aucune fédération

Marché des articles de sport  France Entreprises & associations France Droits sportifs (€) France

Enseignants d’EPS & Fonct®

012 # entreprises 1500 . 100 000 2017 Droits sportifs 1,5Mi €
publique
012 Chiffre d’affaire cumulé 12 Mi € Emplois 210 000 208 Sponsoring 100 M €
215 Croissance 4% /an 215 Croissance de 'emploi 3%/an 2018 Paris sportifs 600 M €
Source :
L'économie du sport Sensibilisation au Développement Durable | 21/07/2023 | 15

Avis du Conseil Economique, Social et Environnemental — Juillet 2019
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Conclusion

= La parole au Ministre des Sports
(Juin 2011)

= RSE : des contributions du monde du sport
= La Charte RSE du CoBad 93




La parole Ministre des Sports

Nous prenons peu a peu conscience aujourd’hui de la nécessité d’adopter un autre mode de développement économique,
plus économe en ressources naturelles, plus respectueux de I’humain et de I'environnement. C’est I'avenir de ’lhomme qui
en dépend.

Le sport est porteur d’enjeux écologiques particulierement forts. Faut-il rappeler que 2,5 millions de compétitions sont
organisées chaque année, que les ménages dépensent plus de 9 milliards d’euros par an en vétements et matériels sportifs,
que la France compte 260 000 équipements sportifs de proximité qui génerent autant de dépenses d’eau et d’énergie.

Cependant, le sport est également porteur d’'une éthique et de valeurs humanistes. C’est sirement ce qui explique que le
monde sportif ait été particulierement précurseur en matiere de développement durable. J’en veux pour preuve I'adoption
Chantal Jouanno d’un Agenda 21 du sport frangais par le CNOSF des 2003. Beaucoup d’autres initiatives ont été lancées ces dernieres années
Ministre des Sports ~ par le mouvement sportif, comme par les entreprises du secteur sportif.

1¢r juin 2011

[...] toutes ces énergies sont désormais fédérées autour de priorités communes et partagées. Il est maintenant temps de
passer a l'action.

[...] construire un monde plus respectueux de I'environnement, plus solidaire et plus fraternel.

Le logotype du Comité Départemental de Badminton
de Seine-Saint-Denis

§ pour marquer son engagement RSE.
S

Sensibilisation au Développement Durable | 21/07/2023 | 17



RSE : des contributions du monde du sport

ENJEUX ENJEUX ENJEUX
ENVIRONNEMENTAUX SOCIAUX ECONOMIQUES
= Les transports = Santé et Bien-étre = Utilisation des infrastructures
) _ existantes et installations temporaires
= Les déchets = Accessibilité
o . ) . = Pérennisation des financements
= La biodiversité = Diversité
. = Activation sponsoring
= Les batiments = Ancrage local
) » = Héritage post-événement
= Les ressources naturelles = Promotion des valeurs sociétales
) = |nnovation
= Emploi
- = Rayonnement
= Ethique

= Relations Fournisseurs

S F

18 | 21/07/2023 | Sensibilisation au Développement Durable



ENJEUX

ENVIRONNEMENTAUX

Limiter la production de déchets
- «= surtous les événements

organisés.

@ -, Réduire du mieux possible
I'empreinte carbone du CoBad 93
et de ses activités.

n
0(5\0 Sensibiliser aux enjeux et bonnes
() pratiques du Développement

Durable.

https://badminton93.org/sites/default/file

s/club/documents/CODEP93-Charte RSE-
Affiche A4 2023 07 29.pdf

La Charte RSE du CoBad 93

ENJEUX

SOCIAUX

Respecter la dignité et les droits
) de chacun, notamment le droit a
la différence et lutter contre
[ toutes les formes de
discrimination.

'H*b Soutenir les jeunes dans I'accés a
&d I’éducation et la formation.

—1 Y Promouvoir une pratique inclusive
& du badminton, ouverte a toutes
— les formes de diversité.

?_ * Développer des actions au profit

H__J) de l'intérét général.

ENJEUX

ECONOMIQUES

gouvernance.

@gl Respecter des régles de bonne

Appliquer une politique de
gestion saine.

Optimiser la satisfaction des
clients et rester a I’écoute de leurs
attentes et remarques dans un
souci d’amélioration continue.

Instaurer et entretenir des
&@% relations mutuellement
I/ ,‘\ bénéfiques et équitables avec les
I, partenaires commerciaux.

Sensibilisation au Développement Durable | 21/07/2023 | 19
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Comité Départemental
de Badminton de Seine-Saint-Denis
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Sensibiliser en jouant

Un quizz pour finir ?

https://badminton93.org/les-quizz-rse

Autres ressources (parmi d’autres)...

/_J-' Calculez I'impact carbone de votre pratique sportive

%’g https://www.monmatchcarbone.fr/

@

Connaissez-vous votre empreinte sur le climat ?

https://nosgestesclimat.fr/



https://www.monmatchcarbone.fr/
https://nosgestesclimat.fr/
https://badminton93.org/les-quizz-rse
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